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ボアソルテのサッカーは、ドリブルとショートパスで主導権を握りながら、相手との駆け引きで
得点を狙う攻撃的なサッカーです。中学生の年代までに身につけたい個人のスキルアップをトレーニングしていきます。そして、常に前向きに歩みを止めない、自立にむけた人づくりをしていきます。
サッカーが大好きで、向上心を持った、前向きで明るい仲間を１１人～１５人募集します！
ボアソルテ美都Ｕ－１５は、２０２２年度島根県１部リーグに所属していますが、目先の勝利よりも、
身体的な発達に個人差が大きい小学生～中学生の時期ではなく、高校や大学、その先で高いレベルでプレーするために、中学校年代のうちに、サッカーに必要なボールを扱う技術・広い視野を獲得し、自分の武器を高いレベルで磨きます。いろんなボランティア活動に参加したり、農作業体験を積極的に行ったり、ＰＮＦＣストトレ・アシトレも取り入れ、『　心・技・体　』バランスよく成長を促します。
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（芋ほり）　　　　　　　（川遊び）　　（空港マラソンボランティア）　　（ゴミ拾い）
自分から進んで行動でき、その行動に責任を持ち、たくましく、自主的にサッカーを楽しめ、誰からも応援してもらえる選手・人間性の育成を目的に活動しています。　　　　
募集人数　　・１１人～１５人（ＧＫ希望者含む）
　　　　　　・選考試験は実施しておりません。３月にクラブ説明会を実施します。
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体験練習  　・新中学　１　年生　（現在小学校６年生）対象です。
・２月末までが体験練習の受付期間です。何度参加しても無料です。
・初回は下記携帯電話に事前連絡の上、下記の活動日に直接会場にお越しください。
・ケガ等につきましては、応急処置はもちろん、ジュニアスポーツ保険も適用されます。
・着替え・タオル・水筒・スパイク・サッカーボール等を持参してください。
・火曜日・木曜日の練習に参加してみてください。
活　　動　　・基礎技術（ドリブル・リフティング・ボールタッチ）を中心に練習します。
【 体験日時 】　　　毎週　火曜日・木曜日
　　　　　１８：３０～２０：３０

　　 　       　  【　練習会場　】　　東仙道小学校　校庭（ナイター）　
[image: image12.jpg]


中学校部活動が地域スポーツクラブへと移行する方向が決定し、学校部活動が今までのように活動できなくなってきている現実もありますが、その受け皿としての地域クラブの責任・使命を感じているところです。ぜひ、ボアソルテで思い切り自分の可能性を広げてほしいと思います。
	ＮＰＯ法人ボアソルテスポーツクラブ
　　　　　〒６９８－２１４３

　益田市内田町ロ２９７　

　　　内田交流センター内　　　　大　賀　　肇

電　 　話   （０８５６）２５－７３４４

Ｆ Ａ Ｘ    （０８５６）２５－７３４４

E-メール 　  oga.hajime1@gmail.com

携帯電話    （０９０）２２９６－３５８４

ＨＰアドレス　http://www.boasorte-npo.org/
ＦＢ　「ボアソルテ美都フットボールクラブ」で検索


